


6 Spannende Ideen — und was sie verbindet

Abwarten und ausruhen? Fehlanzeige!

Medien, Umwelt, Gesundheit, Familienleben oder doch lieber Arbeit und Politik? Bei der
Wrigley Ideenschmiede tauschten sich die 65 Teilnehmer in sechs verschiedenen Themen-
bereichen dariiber aus, was ihnen heute und in Zukunft wichtig ist. Dabei entwickelten
sie nicht nur zahlreiche konkrete Losungsvorschldge, sondern zeigten auch ein Gberra-
schendes, themenibergreifendes Gesellschaftsverstdndnis: Verantwortung ibernehmen
statt Verantwortung abgeben, mitreden statt schweigen, gemeinsam handeln statt allein
abwarten.

Mittwoch, 16. Februar 2011, Wrigley Ideenschmiede, Berlin-Mitte: Wahrend die Arbeitsgruppe
.Medien und Kommunikation” gerade Uber Sicherheitsprobleme im Internet spricht, disku-
tieren die Jugendlichen in der Gruppe nebenan Uber ein sehr emotionales Thema: das private
Lebensglick mit Familie und Freunden. Zwei von sechs Themen, die nichts miteinander zu
tun haben? Nur auf den ersten Blick, denn spdtestens bei der Prdsentation aller sechs Arbeits-
gruppen zeigt sich: Die jungen Teilnehmerinnen und Teilnehmer vereint ein gemeinsames
Verstdndnis davon, wie unsere Gesellschaft die wichtigsten Herausforde-
rungen unserer Zeit gemeinsam angehen solite und was von jedem
Einzelnen zu verlangen ist. Sie teilen wichtige Werte, wie den Wunsch
nach Transparenz und Entscheidungsfreiraum. Gleichzeitig wird
aber auch deutlich: Zum Teil fehlen in ihren Augen noch grund-
legende Voraussetzungen — Gesetze, flexible Regelungen, aber
auch umfassender Wissenstransfer und UnterstUtzung —,

damit der Einzelne sich eine Meinung bilden, eine Debatte
fOhren oder aktiv werden kann.

.Die Wrigley
Ideenschmiede hat gezeigt:
Die Teilnehmer haben sich mit wichtigen
gesellschaftlichen Fragestellungen auseinander-
gesetzt und dabei sowohl visionéire wie auch konkrete
Ideen entwickelt. Bemerkenswert fand ich beispielsweise,
dass sich die Jugendlichen gezielt Gedanken um Véter und
die Vdterrolle bei der Erziehung machen. So haben sie etwa ein
Programm mit dem Titel ,Véter helfen Vitern’ vorgeschlagen, bei dem
sich Mdnner gegenseitig beim Vatersein unterstitzen und Erfahrungen
austauschen kénnen.

Vernetztes Denken zur Losungssuche
Auch inhaltlich zeigt sich, dass die sechs Themenfelder
nicht fUr sich allein stehen: Die Jugendlichen denken
sehr vernetzt, beziehen bei der Losungssuche die Aus-
wirkungen und Entwicklungen aus anderen Bereichen
mit ein. Verschiedene Aspekte tauchen immer wieder in
ihren Diskussionen auf. Der Schulalltag und der Berufs-
einstieg sind ihnen wichtig, denn sie beeinflussen ihre
derzeitige Lebenssituation am meisten. Auch die Notwen-
digkeit fUr eigenes politisches Engagement wird vielfach
aufgegriffen, denn in der Politik werden nach Meinung der
Teilnehmer die relevanten Entscheidungen getroffen, die das
eigene Leben jetzt und in Zukunft beeinflussen — sei es im Bereich
der Medienpolitik, der Gesundheitsaufkldrung oder beim Schwer-
punkt Umweltschutz.

In meinen Gespréchen mit den jungen Menschen vor Ort wurde ganz
deutlich: Es ist wichtig, dass wir Jugendliche in ihrer Kreativitdt und ihrer
politischen Meinungsbildung unterstitzen. Und: Wir kénnen viel von
ihnen lernen! Darum hoffe ich, dass die Ideenschmiede viele weitere
junge Menschen dazu animiert, sich am politischen Geschehen
und den gesellschaftlichen Themen der Zukunft zu beteiligen.”

Dr. Kristina Schroder, Bundesministerin fir Familie,

Senioren, Frauen und Jugend und Schirmherrin
der Wrigley Ideenschmiede

|

Politik und Engagemen

NatUrlich stehen die 65 Jugendlichen der ersten Wrigley Ideenschmiede mit ihren
Ideen nicht fUr eine gesamte Generation. Sie sind auBergewdhnlich interessiert und engagiert
—und koénnen genau deshalb Handlungspunkte aufzeigen, die Entscheidern eine wichtige

Orientierung bieten kdnnen.
dloit Beruf und ATDEISTEE
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Spannende Ideen - und was sie verbindet

Kleine Schritte vor dem grof3en Ganzen

Welche Rolle méchten die jungen Teilnehmer in unserer Gesellschaft wahrnehmen?
Deutlich wird, dass sie sich nicht zuricklehnen mdchten. Sie warten nicht darauf, von
Politikern, Wirtschaftsvertretern, ihren Eltern oder Lehrern Lésungen présentiert zu
bekommen”, bilanziert Jochen Tscheulin von Jugend denkt Zukuntft. ,Im Gegenteil:
Die Jugendlichen sind bereit, sich zu informieren und einzubringen, Ideen zu entwickeln
und Engagement zu zeigen. Sie wollen teilnehmen statt zuschauen.”

Das gilt nicht nur fur die groBen Debatten. Vielfach denken die 14- bis 19-Jahrigen zundchst
an den eigenen Alltag und daran, was gute, kreative Ideen auf dieser Ebene bewirken
kénnen. Eine Facebookgruppe, um gemeinsame Sportevents zu organisieren? Klar. Schiler,
die sich um den benachbarten Wald kimmern? Kein Problem.

Auch im privaten Bereich — im Familienleben, bei Ausbildung und Berufswahl — méchten die
Jugendlichen ihren Weg eigenstdndig gestalten. Ihnen ist wichtig, dass sie die Wahl zwischen
verschiedenen Lebensentwirfen treffen und eigene Stdrken weiterentwickeln kdnnen.

Engagement und gleiche Maglichkeiten fiir alle

Einen dhnlichen Grad an Motivation, Initiative und Interesse, den sie selber aufzubringen
bereit sind, erwarten die Teilnehmer von ihren Mitmenschen. Denn das Bewusstsein fur die
Chancen und Herausforderungen — darin sind sich alle sechs Arbeitsgruppen einig — muss
bei allen Themen ganz am Anfang stehen. Das erfordert zum einen, dass die notwendigen
Informationen zur Verfigung stehen und leicht zugdnglich sind, zum anderen aber auch,
dass sie genutzt werden. Und hier ist jeder Einzelne gefragt. Alle Birgerinnen und Burger
muUssen selbststdndig dafir sorgen, dass sie bei den wichtigen Gesellschaftsfragen infor-
miert bleiben und im eigenen Umfeld handeln. Der Informationszugang und die Umsetzung
sollten deshalb allen leichtfallen — unabhéngig von der sozialen Schicht, dem Bildungsgrad,
der Nationalitéit oder dem Alter. Dieser Aspekt betrifft auch Bildungsinstitutionen, Politik,
Wirtschaft oder Forschung und kommt in den Forderungen zum Tragen, die sich mit der
flschendeckenden Verfiigbarkeit des Internets, der Computerbildung Alterer oder der von
finanziellen Mitteln unabhdngigen Bildung und Berufswahl beschdaftigen.

Unterstiitzung durch die Institutionen
Hier zeigt sich, dass die Jugendlichen neben allem Eigenengagement klare Vorstellungen
davon haben, was sie von ihrem Umfeld erwarten, wo sie mitreden mochten oder wann sie
UnterstUtzung brauchen, weil ihrem Handeln Grenzen gesetzt sind. Die notwendigen Rah-
menbedingungen zur Mitsprache, zur Aufkldrung und Information missen die Institutionen
schaffen, sie mussen fur Transparenz sorgen und manchmal auch Spielraum beschrdnken,
zum Beispiel zum Schutz der Privatsphdre im Netz. Besonders viele ungenutzte Potenziale
sehen die Jugendlichen im Bildungsbereich, denn gerade die Schule prégt in hohem MaBe
ihren Alltag. Verbesserungsmaoglichkeiten sehen sie beim Einsatz der neuen Medien, der
Berufsberatung oder der 6kologischen und politischen Bildung — als Schulpflichtfach, im Rah-
men von Projekttagen und Patenschaften oder durch die Einrichtung von Probewahlen. Die
Ideen zeigen: Die junge Generation sefzt sich mit aktuellen Herausforderungen auseinander
und ihre Vorschldge sollten hdufiger einbezogen werden.
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q?:\milie und Zusammenleben

Umwelt und Energie

Besonders deutlich war
die Forderung der Jugendlichen,
der stdrkeren Individualisierung der
Gesellschaft in Zukunft mehr Rechnung zu

tragen, vor allem im Familien- und Berufs-
leben. Das Ergebnis der Diskussion sind viele
innovative und spannende Ldsungsansdtze. Wir
Unternehmen sollten uns diese genau ansehen,
um unsere Personalpolitik rechtzeitig an den
Anforderungen der Zukunft auszurichten.”

Kai Panholzer, Vice President -
Europe Central and East,
Wrigley GmbH

Yosditas @

Medien und Kommunikation
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Voller Einsatz fur die Zukunft B %QQ%
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Die Jugendlichen sind bereit, sich in wichtige politische Debatten E‘E{ﬁ‘ - == W’}’f,.:
einzubringen und wiinschen sich das auch von ihren Mitmenschen. - X = =4 }-.f"
Notig ist dafir, dass politisches Interesse und Engagement gezielt % I,-r.; = =5 é
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gefordert werden.

TRENDBURO-PERSPEKTIVE

Die zentrale Vision der Jugendlichen gilt einer politisch interessierten Gesellschaft, die
ohne Konflikte auskommt und gemeinsam Uberlegte Entscheidungen fur die Zukunft
trifft. Die Jugendlichen sind Uberzeugt, dass es einen Zusammenhang zwischen dem

Grad der politischen Aufkldrung der Burger und ihrer Befurwortung von demokrati-
schen Werten und transparenten Entscheidungsprozessen gibt.

Insofern ist politische Bildung aus Sicht der jungen Birgerinnen und Birger
das A und O.
Interesse und aktives Handeln entwickeln sich jedoch nicht von allein: Freunde,
Familie, Nachbarschaft und Schule haben - so die Jugendlichen — den groBten
Einfluss auf die junge Generation. Sie alle kénnen politisches Interesse wecken,
beispielhaft handeln und Engagement férdern — aber bitte nicht nur mit abstrakter
Wissensvermittlung. Die Fakten Uber politische Prozesse reichen den Jugendlichen
ldngst nicht mehr aus. Sie mochten sich selbst fir die Themen einsetzen, die sie
wirklich bewegen. Sie suchen Mdglichkeiten zu mehr Austausch und aktuellen Dis-
kussionen sowie Gelegenheiten fUr praktische Erfahrungen und informelles Lernen.
Ein Beispiel dafur sind regelmdBige Probewahlen an allen Schulen, die tatséchliche Ent-
scheidungen kurz vor dem Wahltag simulieren und das politische System als Erlebnis ver-
mitteln. Auch der Austausch mit anderen Kulturen ist der Jugend wichtig. So soll von klein
auf Toleranz und Aufgeschlossenheit vermittelt werden. Die Losung liegt fur sie auf der Hand:
interkulturelle Gruppen und Klassen oder das Schulfach Kulturen der Welt”.

Im Fokus steht fur die 14- bis 19-Jahrigen zudem, dass sie sich eine eigene, differenzierte
Meinung Uber politische Geschehnisse bilden kénnen. Das hat viel mit den Medien zu tun:
Gebildete Menschen nutzen die Medien bewusster und sammeln Informationen fur ihre
Enfscheidungen. Doch gerade bei der Medienberichterstattung sehen die Jugendlichen Ver-
besserungsbedarf: Sie ist in ihren Augen haufig nicht objektiv und differenziert genug. Damit
zeigt sich ein wesentlicher Unterschied zum Unterhaltungsfokus, der jungen Menschen bei
der Mediennutzung hdufig nachgesagt wird.

Grundsdtzlich fordern die Jugendlichen mehr Mitentscheidungsmaéglichkeiten.

Gerade wenn es um Entscheidungen zu Themen wie Umwelt und Energie geht, die eine nach-
haltige Debatte erfordern, reicht es den Jugendlichen nicht, dass Interessenvertreter und
Abgeordnete die Diskussion alleine prégen. Die junge Generation winscht sich mehr Mit-
bestimmung und ein langfristigeres Denken, besonders bei Themen, die sie heute und in
Zukunft direkt betreffen.

Die Jugendlichen fordern geeignete Rahmenbedingungen, damit ihr Wille zum Engage-
ment fiir die Gesellschaft Wirkung zeigen kann. Wenn sie von Anfang an mitgestalten
konnen, steht einer besseren Zukunft nichts mehr im Weg.

.In Berlin wurde
deutlich, mit wie viel
Wissen, Innovationskraft, Energie
und Kreativitdt Jugendliche Ideen fir
unsere Welt entwickeln. Die Schule kann
das Engagement junger Menschen vielféltig
unterstitzen, indem Raum fir die Umsetzung
dieser Ideen geschaffen wird. Mein Appell rich-
tet sich vor allem an alle Jugendlichen selbst:
Verwirklicht eure Pldne und setzt eure Ideen
in die Tat um!”

Christin Heuer,
Ashoka Jugendinitiative
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Schlusselmedium Internet: Chancen und Gefahren

Aus Perspektive der Jugendlichen gilt: Freier Zugriff auf alle Medien - aber nicht ohne
die entsprechende Vorsicht. Besonders die Datensicherheit im Netz spielt fir die junge
Onlinegeneration eine immer wichtigere Rolle.

Offline ist out: Das Infernet ist fUr die Jugendlichen das zentrale, unverzichtbare Medium.
Umso wichtiger ist ihnen, dass jeder Burger das Netz stérungsfrei von allen Gerdten, fldchen-
deckend und schnell nutzen kann. Dies zu gewdhrleisten ist aus Sicht der 14- bis 19-Jéhrigen
vor allem Sache der technischen Anbieter und der 6ffentlichen Hand. Eine Lésung kénnten .Die Arbeits-
beispielsweise deutschlandweit kostenlose Internet-Terminals in 6ffentlichen Gebduden gruppe hat mit ihrem Fo-

wie Bibliotheken und Rathdusern sein. Doch das dllein reicht den Jugendlichen nicht aus: kus auf die mobile Nutzung des
Internets einen spannenden und sehr

Eine umfassende Medienbildung ist nétig, damit alle Altersgruppen gleicher- wichtigen Trend erkannt. Inferessant war

maBen fit sind im Umgang mit den neuen Medien. zu sehen, dass die Jugendlichen das Netz

So fordern die Jugendlichen mehr Weiterbildungskurse fur die dlteren Genera- vor allem als eine groBe Chance ansehen und

tionen. Zudem sehen sie bei vielen ihrer Lehrer zusdtzlichen Fortbildungsbedarf. es dabei zugleich fir eine Selbstverstdndlichkeit

Diese mussen wissen, was im Netz maglich ist, damit sie Know-how weitergeben halten. Ich hoffe, noch mehr von ihren Einschat-

und gezielt im Unterricht einsetzen kdnnen. Die Jugendlichen hoffen auf hilfreiche zungen und Losungsideen zu héren.”

Tools wie den Hausaufgabenversand per SMS, E-Mails, die Uber Unterrichtsausfall

informieren, oder eine verstarkte Nutzung von Online-Lernplattformen und Foren. Dr. Robin Meyer-Lucht, Berlin
Institute fir Medien6konomie und

Bei aller Begeisterung fur das Internet steht fiir die Teilnehmer die Sicherheit ihrer digitale Medienwirtschaft

Daten an erster Stelle.
Mit der Forderung nach mehr Privatsphére und umsichtigem Handeln der Nutzer beweisen
sie, dass léngst nicht alle jungen Menschen ihre privaten Angaben und Fotos gedankenlos
im Web einstellen. Jeder sollte beobachten, was online Uber ihn veréffentlicht wird — zum
Beispiel durch eine geeignete Monitoringsoftware. Diese erhoffen sich die Jugendlichen — wie
auch kostenlose Programme zum Schutz vor Datenklau, Viren und Trojanern — von Forschung
und Wirtschaft. Die Politik sehen sie dabei in der Verantwortung, global einheitliche Gesetze
und Regelungen zum Datenschutz im Netz zu verabschieden. Dazu gehért, dass Anbieter nur
eingeschrankt Zugriff auf personenbezogene Daten besitzen und Betreiber sozialer Plattformen
nach Abmeldung verpflichtet sind, alle Angaben des Nutzers zu I16schen. Neben der Daten-
sicherheit sorgt sich die junge Generation auch wegen der zunehmenden Kriminalitét im Netz.
Sie fUrchtet beispielsweise, dass Terroristen das Web nutzen, um sich zu vernetzen oder
Schaltzentralen der Macht zu missbrauchen. Es ist den Jugendlichen deshalb wichtig, dass
entsprechende Gruppen stdrker beobachtet werden, zum Beispiel indem Nummern und
Passworter als T-PIN — éhnlich dem Onlinebanking — zur Internetnutzung nétig sind. Verddch-
tigen kdnnte dann, wenn nétig, der Zugriff verwehrt werden.

Die Jugendlichen sehen die Chancen, aber auch die groBen Versdumnisse in der Online-
welt. Letztere lassen sich ihrer Meinung nach mit den richtigen Rahmenbedingungen und
durch eine verantwortungsvolle Nutzung ausgleichen.

TRENDBURO-PERSPEKTIVE




10 Gesundheit und Erndhrung

Bewusst lebende Birger gesucht

JMir ist
der Informationsreichtum Ein gesinderes Deutschland von Kindesbeinen an - das ist die Vision der Teilnehmer
und der hohe Transparenz- der Wrigley Ideenschmiede. Ein aktiver Lebensstil hangt fiir sie dabei von mehreren
gedanke in der Gruppe aufgefallen, Variablen ab: Von der eigenen Einstellung, aber auch von einer gezielten Forderung
zum Beispiel bei der Kennzeichnung von und von Aufklarung.
Inhaltsstoffen. Das spiegelt sich mit der breiten
Gesellschaft, auch hier kénnen wir einen Trend Das korperliche Wohlbefinden steht bei den Jugendlichen hoch im Kurs. Zwei Aspekte
hin zu Bioprodukten und regionalen Lebens- - Sport und eine ausgewogene Erndhrung — sind aus ihrer Sicht zentral, um die Vision
mitteln beobachten. Ich hoffe, dass sich die eines gesunderen Deutschlands umzusetzen. Da eine bewusste Lebensfuhrung nicht
Jugendlichen weiter so intensiv mit den The- allen Mitmenschen ausreichend relevant erscheint, sind zundchst Informationen und
men beschdiftigen, die ihnen wichtig sind.” Motivation zur Eigeninitiative nétig — und das gilt in allen Lebensphasen.

Antje Schiinemann, Erst ein umfassendes Hintergrundwissen ermaglicht es den Biirgern, Gberlegte
Trendbiro Hamburg Entscheidungen zum eigenen Wohl zu treffen.

Gerade bei der Erndhrung werden Transparenz und Wissen zu entscheidenden Schlagwor-
tern: Inhaltsstoffe, Herkunft und Herstellungsbedingungen sollten klar nachvollziehbar sein,
damit der Kunde seine Wahl nach Kriterien einer ausgewogenen Erndhrung treffen kann. Die
junge Generation betont: Der Verbraucher ist nicht machtlos. Mit der Kaufentscheidung tragt
er zum Erfolg eines Produkts bei — oder kann durch Ablehnung ein Umdenken bei Herstellern
und Anbietern anregen.

Als eine zeitgemdBe Moglichkeit, selbst aktiv zu werden, sehen die Jugendlichen soziale
Onlinenetzwerke. So schlagen sie vor, bei Facebook den Austausch mit Freunden oder
Gleichgesinnten zu wichtigen Gesundheitsfragen anzustoBen. Online-affin bedeutet dabei
Ubrigens nicht gleich Couch-Potato: Netzwerke sind auch eine Chance fir den Sport! So
lieBen sich beispielsweise regelmdBig Massensportevents planen, um zu motivieren und
gemeinsame Akfivitdten zu fordern.

Gefragt ist aber nicht nur der Einzelne, auch die Institutionen missen handeln.

Schule, Vorbilder im privaten Umfeld und Medien sollten die Aufmerksamkeit verstarkt auf
wichtige Gesundheitsfragen lenken. Die Forderung der Jugend an die Politik gilt der Schaf-
fung klarer Rahmenbedingungen. Sie soll, wo nétig, Grenzen setzen, um das Wohlbefinden
der BUrger sicherzustellen und Transparenz schaffen, um bewusste Entscheidungen zu er-
maoglichen. Von der Industrie erwarten die Jugendlichen insbesondere ehrliche Angaben zu
ihren Produkten und die Férderung einer ausgewogenen Erndhrung.

Daneben ist den Teilnehmern Unterstitzung for all diejenigen wichtig, die aus Kostengrinden
TRENDBURO-PERSPEKTIVE beim aktiven Lebensstil Abstriche machen missen. Sport sollte in Kindergarten und Schule
eine noch stdrkere Rolle spielen. Auch Unternehmen sollten zusdtzliche finanzielle Unter-
stitzung bieten, da sie von fitten und somit produktiveren Mitarbeitern profitieren.
DarUber hinaus regen die Jugendlichen einen Finanzausgleich in Vereinen an:
Finanziell schwache Mitglieder werden durch zahlungskraftige Mitglieder unter-
stUtzt, damit sie am Vereinsleben aktiv teilnehmen kénnen.

Ein gesiinderes Leben kann zur Redlitit werden, wenn der Einzelne aktiver
wird und das soziale Umfeld mit guten Beispielen vorangeht.




Umwelt und Energie n

Verantwortung ubernehmen? Aber sicher!

Umweltschutz und die Férderung erneuerbarer Energien sind fiir die Jugendlichen die
zentralen Herausforderungen in Deutschland. Sie wiinschen sich ein ressourcenbewuss-
tes Handeln, das selbstverstandlich und nachhaltig in der Gesellschaft verankert ist.

Es mUssen nicht immer groBe Springe sein, vielfach sind auch kleine, kontinuierliche Schritte
angebracht. Dies zeigen die Teilnehmer der Wrigley Ideenschmiede am Beispiel ,Umwelt und
Energie”. Wichtig ist ihnen eine langfristige Perspektive, bei der die Nachhaltigkeit im Mittel-
punkt steht, jeder Verantwortung Ubernimmt und bewusst mit den Ressourcen umgeht. Eine
Herausforderung aus Sicht der Jugendlichen ist, das Umweltbewusstsein der Birger in ihrem
Alltag zu wecken, zum Beispiel durch mehr &ffentliche Diskurse und Aufkldrung — gerne im
Rahmen eines Schulfachs Okologie. Auch Transparenzsiegel, die nachhaltige Produkte .Die

ausweisen, sollten stdrker eingesetzt und bericksichtigt werden. AuBerdem gilt es, Jugendlichen haben das
das Naturverstdndnis durch konkrete Erlebnisse zu vertiefen, um die individuelle Ver- nétige Wissen und kennen die

antwortung zu férdern. So lautet eine der Ideen, dass Schulen Waldpatenschaften wichtigen Stellschrauben. So ist fir sie
eingehen und ihre ,Patenkinder” — ihnen zugeteilte Waldsticke — pflegen. klar, dass es auf das persénliche Handeln

und auf die politischen Rahmenbedingungen
In Energiefragen liegt der Fokus auf neuen Technologien und erneuerbaren gleichermaBen ankommt. Die Veranstaltung hat
Energien. gezeigt, wie wichtig es ist, junge Menschen in die
Alternative Antriebe, energieeffiziente Gebdude sowie die Nutzung intelligenter Beantwortung wesentlicher Fragen der zukinftigen*
Stromnetze, den ,Smart Grids” — das sind aus Sicht der Jugendlichen die Tech- Energieversorgung einzubeziehen. Sie bilden sich
nologien der Zukunft. ,Smart Grids” optimieren die Energieversorgung im Haus- eine ausgewogene Meinung — das braucht
halt, indem technische Gerdte, die zeitunabhdingig betrieben werden kénnen, unsere Gesellschaft.”
erst eingeschaltet werden, wenn ein EnergieUberschuss aus den daran gekoppelten

regenerativen Quellen vorliegt. NUtzliche Systeme also, um das eigene umwelt- Malte Stock,
freundliche Verhalten durch den Einsatz moderner und faszinierender Technik zu Naturschutzjugend (NAJU)
fordern. im NABU e.V.

Die Jugendlichen fordern dariber hinaus ein beispielhaftes Vorgehen der politischen
Akteure.

Vorstellen kénnen sie sich Solaranlagen auf Regierungsgebduden oder die Nutzung umwelt-
freundlicher Dienstwagen. Gleichzeitig darf sich die Politik bei ihren Entscheidungen nicht nur
von wirtschaftlichen Interessen leiten lassen, sondern muss verschiedene Perspektiven ein-
beziehen. Die Empfehlung der Teilnehmer: ein unabhdngiges Beratungsgremium mit ausge-
wadhlten BUrgern, das bei Umwelt- und Energiefragen mitentscheiden kann.

Dennoch wissen die Jugendlichen, dass es nicht ohne Anreizsysteme geht. Sie befirworten
daher Subventionen fir erneuerbare Energien und betonen die Notwendigkeit umwelt-
schonender Gesetze, die Bauvorhaben nachhaltiger gestalten oder Geschwindigkeits-
begrenzungen festlegen. Neben dem nationalen Engagement soll Deutschland auch

auf dem internationalen Parkett handeln und einen globalen Konsens beim Klima-
und Umweltschutz aktiv vorantreiben.

TRENDBURO-PERSPEKTIVE

Damit die Energie auch morgen noch fir alle reicht und die Umwelt bei der
Ressourcengewinnung nicht weiter zerstort wird, plddieren die Jugendlichen
fir nachhaltige Technologien und ein verantwortungsbewusstes Handeln.




12 Beruf und Arbeitsmarkt

Klares Votum fir mehr Flexibilitat und Offenheit

Selbst wenn sich der Berufswunsch in jungen Jahren hin und wieder dndern kann - ein
Grofteil der Jugendlichen méchte sich méglichst frih auf das Berufsleben vorbereiten.
Sie sind engagiert, lernbereit und flexibel - und das erwarten sie auch von ihren zukiinf-
tigen Arbeitgebern.

TRENDBURO-PERSPEKTIVE

Welcher Beruf ist der richtige? Was kann ich heute schon tun, um spdter optimal in den
Beruf starten zu kdnnen? Die Wahl einer Ausbildung oder eines Studienfachs ist ent-
scheidend fur die weitere Lebensplanung der heute 14- bis 19-Jdhrigen. Um diese
Entscheidung bestmdglich treffen zu kénnen, winschen sie sich noch mehr Infor-
mationen, Beratungs- und Praxisangebote, die auf ihre personlichen Bedurfnisse
zugeschnitten sind. Aus ihrer Sicht kénnten zum Beispiel Wirtschaft und Schulen
noch haufiger kooperieren und ldngere Praktika anbieten. Zusatzlich sollten
erfahrene Berufstdtige Neueinsteiger verstdrkt bei der Berufswahl unterstitzen
— vielleicht sogar im Rahmen léngerer Patenschaften zwischen Schilern und
Unternehmen.

Dabei gilt fiir Bildung und Berufseinstieg: gleiche Chancen fir alle.

Den Jugendlichen ist besonders wichtig, dass alle Schiler die gleiche Chancen
haben, sich zu qualifizieren und eine Arbeitsstelle zu bekommen - unabhdngig
von Nationalitdt, Geschlecht und dem Einkommen der Eltern. So denken sie zum
Beispiel auch daran, dass ausldndische Abschlisse in Zukunft leichter anerkannt
werden sollten. Ist der Berufseinstieg geschafft, winschen sich die Jugendlichen mehr

Flexibilitdt von Seiten der Arbeitgeber, zum Beispiel bei mdglichen Arbeitszeitmodellen,
denn:

Jeder soll so arbeiten konnen, dass es zu seiner personlichen Lebensphase und zu seinen
individuellen Bediirfnissen passt.
_Eswar In jungen Jahren ist es vielleicht wichtiger, die Arbeitswelt in anderen Stadten und Ldndern
spannend zu sehen, wie zu erkunden. Spdter stehen dagegen die Kinder im Fokus oder die Pflege eines Ange-
el A e G hérigen. Das zeigt: Die Lebensumstdnde und die Karriereplanung dndern sich im
Jugendlichen bereits prasent sind. Von Laufe der Jahre — und damit auch die Anforderungen an den eigenen Arbeitsplatz.
e e (oG ls e e i Die Jugendlichen sehen deshalb Politik und Wirtschaft in der Pflicht und fordern,
bis hin zur Rente mit 67. Fiir die Jugendlichen dass die passenden Rahmenbedingungen geschaffen werden — durch flexible
selbst steht der Berufseinstieg naturgemdf im Arbeitszeitmodelle, aber auch durch innovative Lésungen, wie sie die Jugend-
Vordergrund. Dabei wurde deutlich, dass sie frotz lichen vorschlagen. Ein Beispiel ist der Austausch von Arbeitskrdaften. Der Ge-
der zur Verfiigung stehenden Informationen noch danke dahinter: Unternehmen, in denen sich viele Mitarbeiter in einer bestimm-
ein groBes Beratungsbedurfnis bei der Berufswahl ten Lebensphase befinden und somit die gleichen Anforderungen an ihren
haben.” Arbeitsplatz stellen, kooperieren mit Firmen, bei denen sich die Altersbeleg-
schaft anders verteilt. Durch einen Mitarbeiteraustausch findet jeder Einzelne die
Dr. Marin Dietz, Institut fiir Arbeits- Voraussetzungen vor, die er selbst benétigt, und jede Firma bekommt motivierte
markt- und Berufsforschung (IAB) Mitarbeiter, die individuell eingesetzt werden kdnnen.
der Bundesagentur
fur Arbeit Der Arbeitsmarkt der Zukunft sollte nicht nur Flexibilitat verlangen, sondern selbst
offen fiir Neues und offen fir alle sein. Dann kdnnen und wollen die Arbeitnehmer von
morgen in jeder Lebensphase volle Leistung bringen!




Familie und Zusammenleben

Individuelle Lebensmodelle sind im Trend

Die Jugend lebt Familie sehr individuell. Das klassische Modell von Vater, Mutter und Kind
ist nur noch eines von vielen. Notig sind deshalb Rahmenbedingungen, die verschiedene
Formen des Zusammenlebens gleichberechtigt nebeneinander gelten lassen.

Bei der lebendigen Diskussion der Jugendlichen wurde deutlich: Die junge Generation verfolgt
nicht einen zentralen Trend des Zusammenlebens. Stattdessen hat sie sehr verschiedene
Vorstellungen von ihrer Zukunft: Berufliche Selbstverwirklichung steht neben einem erfullten
Familienleben, das Leben allein oder zu zweit neben dem Wunsch nach einer GroBfamilie.

Ein wichtiger Aspekt fir die Jugendlichen ist bei all diesen Uberlegungen die Vereinbarkeit
von Kind und Karriere. Hier zeigen sich Parallelen zur Arbeitsgruppe ,Arbeit und Beruf”, denn
fur beide Gruppen ist klar, dass sie ihre individuellen Lebensentwirfe nur dann verwirklichen
konnen, wenn Arbeitgeber mehr Ricksicht auf die familidre Situation ihrer Mitarbeiter nehmen.
Eine Herausforderung ist, das klassische Mdnnerbild in den Képfen vieler Verantwortlicher
zu Uberwinden und sie fUr eine neue Vaterrolle zu sensibilisieren. Denn die Frage nach Kind
und Karriere — da sind sich die jungen Mdnner und Frauen einig — ist keineswegs ein reines
Frauenthema.

Kinderbetreuung geht auch die Mdnner an.

Politik und Wirtschaft sollten deshalb eine aktive Mdnnerrolle in der Erziehung férdern. Insbe-
sondere sind jedoch die Mdnner selbst bei der Betreuung des Nachwuchses gefragt. Um sie
stdrker einzubinden, schlagen die Teilnehmer ein kostenloses Programm mit dem Titel ,Véter
helfen Vétern” vor: Ménner unterstitzen sich beim Vatersein und bekommen die Méglichkeit,
Erfahrungen und Tipps auszutauschen. Organisiert werden kdnnte das Programm je nach
Alter der Kinder in Kliniken, Kindergdrten, Schulen oder Unternehmen. Nach dem gleichen
Prinzip funktionieren ,Opa-Kurse”. An Unterstitzung denkt die Jugend auch bei Alleinerzie-
henden. Ehrenamtlich engagierte Paten kdnnten ihnen helfen, indem sie zeitweise die feh-
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lende Vater- oder Mutterrolle einnehmen.

Chancengleichheit ist den Jugendlichen besonders wichtig.

Zu ihren Uberlegungen gehért auch, dass Kinder und Jugendliche aus sozial schwécheren
Familien in Bildungsfragen nicht benachteiligt werden. Deshalb regen die Teilnehmer die
Einrichtung eines Fonds an, der von Politik und Wirtschaft getragen wird und unter anderem
Schulbusfahrkarten und Lehrbicher finanziert. Die Jugendlichen sehen einen groBen Anreiz
fur Unternehmen, in einen solchen Fonds einzuzahlen. Sie stellen damit sicher, dass es wei-
terhin viele qualifizierte Arbeitskrdfte gibt, fordern den Wirtschafts- und Bildungsstandort
Deutschland, wovon sie selbst profitieren, und schaffen durch die finanzielle Entlastung
groBere Anreize fur die Familiengrindung, was wiederum dem demografischen Wandel
entgegenwirkt.

Um Familie und Beruf besser miteinander zu vereinbaren, wiinschen sich die Teilnehmer
vor allem flexiblere Arbeitsmodelle und Unterstiitzung von Politik und Wirtschaft.

.Die TRENDBURO-PERSPEKTIVE

Jugendlichen haben
mich Uberrascht. Sobald sie
aus eigener Erfahrung sprechen und
diskutieren, héren sie auf, die Familie zu

idealisieren. Dabei finde ich vor allem eines
bemerkenswert: Die Vereinbarkeit von Kind und
Karriere ist fir die Jugend kein reines Frauenthema

mehr, sondern geht auch die Vdter an. Die
Vaterrolle muss also von Politik, Wirtschaft und
Birgern neu gedacht werden.”

Dr. Ulrich Kuther,
hessenstiftung - familie
hat zukunft




14 TrendbUro-Perspektive

Gutes Gespir fur wichtige Themen und Trends

Wie viel Trendpotenzial haben die Ideen der Jugendlichen?
Trendbiiro zeigt Verbindungen zu gesamtgesellschaftlichen Entwicklungen auf.

Auf die Generation von morgen zu héren ist eine vielversprechende Strategie, denn Jugend-
liche zeigen einen aktiven Gestaltungswillen unserer Zukunft. Auch die Ergebnisse der Wrigley
Ideenschmiede verdeutlichen, dass die Jugend ein gutes Gespur fur gesellschaftlich wichtige
Themen und Bedirfnisse hat. Zum Beispiel in Gesundheitsfragen: Im Jahr 2035 wird die
deutsche Bevélkerung die dlteste der Welt sein. Dem Konsumententrend ,Healthstyle”, der
auf Gesundheitsoptimierung abzielt, kommt in der alternden Gesellschaft eine wachsende
Bedeutung zu. Gesunde Erndhrung und Fitness werden dabei noch stdrker zu den Schlissel-
faktoren fUr Erfolg und Leistungsfahigkeit. Der Markt an funktionalen Lebensmitteln wird laut
Prognosen bis 2050 rund 50 Prozent des weltweiten Lebensmittelmarkts besetzen.

Flexibilitat ist gefragt

Gesundheit ist auch die Voraussetzung fUr Leistung — und Leistungsorientierung, Flexibi-

litdt und Mobilitdt sind die Grundvoraussetzungen fur beruflichen und sozialen Erfolg und
. werden verstdrkt gefordert. In einer TrendbUro Studie fir Cosmos Direkt (2010) geben fast
| zwei Drittel der 14- bis 19-Jahrigen an, dass ihnen Flexibilitat fur ihr Leben sehr wichtig ist.

Neben Arbeitsverhdltnissen werden auch Familienstrukturen hochflexibel gelebt. Bis 2030
werden 81 Prozent der deutschen Haushalte aus einer oder zwei Personen bestehen, be-
rechnet das Statistische Bundesamt. Haushalte mit drei oder mehr Bewohnern - vor allem
Familien mit Kindern — werden immer seltener. lhre Zahl wird bis 2030 etwa um ein Viertel
abnehmen. Eine offenere und gestaltungsfreiere Rollenverteilung bei der Erziehung gehort
zu den Faktoren, die unter den gegebenen Wandlungsprozessen entscheidender werden.

Engagement und SpaB verbinden
Privat wie beruflich gilt: Die digitale Technologie hat Iédngst den Alltag erreicht. Mehr
WAS als 500 Millionen Menschen sind weltweit auf Facebook aktiv. Neben der Unter-
SIND TRENDS? schriftenliste oder StraBendemo werden soziale Netzwerke oder Webseiten
zukUnftig zu entscheidenden Treibern fir politisches und gesellschaftliches
Engagement. Noch ist es so, dass der Engagementgedanke bei Jugend-
lichen hoch ist, tatséchliche Handlungen bisher jedoch nur selten folgen.
Wie Trendbdiro in der ,Otto Group Trendstudie 2009” herausgefunden
hat, delegieren die ,Netzwerkkinder” zwischen 16 und 27 Jahren die Ver-
antwortung eher an Unternehmen und Politik. Beim Thema ,Ethischer
Konsum” ist beispielsweise fur fast ein Drittel der Netzwerkkinder
(32 Prozent) die Politik die wichtigste Instanz, um zentrale Impulse zu
sefzen, damit das Thema fUr die Menschen afttraktiver wird.

Die Teilnehmer der Wrigley Ideenschmiede gehen mit ihrem Eigen-
engagement also mit gutem Beispiel voran. Spannend bleibt, inwiefern
Die Trendbiiro-Perspektive bringt Antje Jugendliche vor allem langfristig zum konkreten Handeln motiviert und
Schiinemann, Senior Consultant, mobilisiert werden kénnen.
Trendbiiro Hamburg ein.
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Jannis,
17 Jahre

JAch méchte realistisch

bleiben: Es ware falsch zy

€rwarten, dass 65 Jugendliche mqy
eben schnell dje

Zukunft verdndern,
Deshalb hoffe ich, das

S Wir durch dje Wrigley
Ideenschmiede Grundsteine legen kénnen,
2um Beispiel fijr die Diskussion wichtiger
Themen wie den Klimaschutz oder fir neve
Impulse im Unferricht

S0 wird jeder. op Alt,
ob Jung, zum Nachdenken angeregt.”

Sarah,
18 Jahre

Der Blick zurick —

Stimmen zur Wrigley Ideenschmiede

.Die Wrigley
Ideenschmiede hat
SpaB gemachy Es war
auf jeden Fajf eine Erfahrung,
die man nicht missen sollte.
Veransfa/fungen dieser Art Sollten
noch mehr geférdert ung bekannt
gemacht werdep ~
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und nach vorn

Jch fand es
wichtig, dass sich die
Ministerin Zeit genommen

hat, uns zuzuhéren. Denn nur
wenn sich diie Politik intensiy mit
den Visionen der Jugendlichen
beschdftigt, kénnen wir in eine

erfolgreiche Zukunft gehen.”

Alexander,
17 Jahre




